


PERSYARATAN BATAS USIA MAKSIMAL DAN MINIMAL ATLET 

SELEKSI PEMBINAAN OLAHRAGA PRESTASI BERKELANJUTAN (POPB) 

TAHUN 2022 

 

Persyaratan usia bagi Atlet setiap Cabang Olahraga berdasarkan Surat 
Keputusan Kepala Dinas Pemuda dan Olahraga Provinsi Daerah Khusus 

Ibukota Jakarta Nomor 111 Tahun 2021, sebagai berikut : 
 

NO 
CABANG 

OLAHRAGA 
PERSYARATAN 

1 ANGGAR 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

2 ANGKAT BESI 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2013 

3 ATLETIK 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

4 BALAP SEPEDA 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

5 BASEBALL 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

6 BOLA BASKET 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

7 BOLA TANGAN 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

8 
BOLA VOLI 

INDOOR 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

9 BULUTANGKIS 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

10 CRICKET 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

11 DAYUNG 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

12 GOLF 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2014 

13 GULAT 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

14 JUDO 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2014 

15 KARATE 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

16 
LONCAT 
INDAH 

- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 
2014 

17 PANAHAN 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

18 
PANJAT 
TEBING 

- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 
2014 

19 PENCAK SILAT 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

20 PETANQUE 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

21 POLO AIR 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 



NO 
CABANG 

OLAHRAGA 
PERSYARATAN 

22 RENANG 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2014 

23 
RENANG 
INDAH 

- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 
2016 

24 
SENAM 

AEROBIK 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2016 

25 
SENAM 

ARTISTIK 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2016 

26 SENAM RITMIK 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2016 

27 
SEPAK 

TAKRAW 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

28 SEPAKBOLA 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

29 SEPATU RODA 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2016 

30 SKATEBOARD 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2016 

31 SKI AIR 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

32 SQUASH 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2012 

33 TAEKWONDO 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2010 

34 
TENIS 

LAPANGAN 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2015 

35 TENIS MEJA 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2010 dan Minimal Tahun 

2014 

36 TINJU 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2009 

37 WUSHU 
- Kelahiran Maksimal Tahun 2008 dan Minimal Tahun 

2016 
 



 

FORMULIR PENDAFTARAN SELEKSI ATLET 
PEMBINAAN OLAHRAGA PRESTASI BERKELANJUTAN (POPB) 

PROVINSI DKI JAKARTA  
TAHUN 2022 

 

NAMA  :   

JENIS KELAMIN* : LAKI – LAKI / PEREMPUAN  

TEMPAT TANGGAL LAHIR :   

USIA :  TAHUN  

TINGGI BADAN :  CM  

BERAT BADAN :  KG  

ALAMAT :   

    

    

PENDIDIKAN SAAT INI* : PRA SEKOLAH / SD / SMP  

KELAS :   

NAMA SEKOLAH :   

    

CABANG OLAHRAGA :   

    

NAMA ORANG TUA / WALI 

AYAH :  USIA :  

IBU :  USIA :  

    

PEKERJAAN ORANG TUA / WALI 

AYAH :   

IBU :   

    

TINGGI & BERAT BADAN ORANG TUA / WALI 

AYAH : ……………  CM ……………  KG 

IBU : ……………  CM ……………  KG 

    

NOMOR TELEPON / HANDPHONE YANG BISA DIHUBUNGI  :  

    

LAMPIRAN BERKAS :   

1 FOTO COPY KARTU PELAJAR / SURAT KETERANGAN DARI SEKOLAH 
2 FOTO COPY AKTA KELAHIRAN ATLET 
3 FOTO COPY KARTU KELUARGA 
4 FOTO SELURUH BADAN (FULL BODY) UKURAN 3R 
5 FOTO COPY SERTIFIKAT PERNAH MENJUARAI KOMPETISI OLAHRAGA 
  
SELURUH BERKAS PERSYARATAN DIMASUKAN KEDALAM MAP BERWARNA MERAH 

PAS FOTO 

3X4 



SURAT PERNYATAAN ORANG TUA CALON ATLET 

 

YANG BERTANDA TANGAN DIBAWAH INI : 

 

NAMA     : 

NIK     : 

PEKERJAAN    : 

ALAMAT    : 

 

ADALAH ORANG TUA ATAU WALI DARI : 

 

NAMA     : 

TEMPAT, TANGGAL LAHIR : 

ALAMAT    : 

 

DENGAN INI MENYATAKAN SELAKU ORANG TUA ATAU WALI, MENGETAHUI DAN 
MENGIZINKAN ATAS NAMA ANAK TERSEBUT DIATAS UNTUK MENGIKUTI SELEKSI 
CALON ATLET PEMBINAAN OLAHRAGA PRESTASI BERKELANJUTAN (POPB) 
PROVINSI DKI JAKARTA TAHUN 2022. 

 

SERTA MENYATAKAN UNTUK MENGIKUTI SEGALA BENTUK ATURAN DALAM 
PROSES SELEKSI TERSEBUT SERTA MENGETAHUI BAHWA HASIL DARI SELEKSI 
TERSEBUT ADALAH MUTLAK DAN TIDAK DAPAT DIGANGGU GUGAT. 

 

DEMIKIAN PERNYATAAN INI SAYA BUAT DALAM KONDISI SADAR DAN TANPA 
TEKANAN / PAKSAAN DARI PIHAK MANAPUN. 

 

JAKARTA,                                           2021 

ORANG TUA / WALI, 

 

(MATERAI 10.000) 

 

 

 

 

 

 

 


